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TOPIC C124: SAFETY IS EVERYBODY'S BUSINESS

Introduction: Every year thousands of workers are hurt or killed because of accidents that were caused by unsafe
acts. Today we'll discuss how to get everyone thinking and acting safely.
« The U.S. Department of Labor estimates that around 85% of workplace injuries are avoidable
+ Many accidents are caused by equipment that wasn’t been properly maintained or inspected before use
» Safefy and health training should be provided before problems or accidents oceur
¢ Problems that can be addressed effectively by training include:

o Those that come from a lack of knowledge of a work process

o Unfamiliarity with equipment

o Unsafe practices
e Additional training or retraining should occur when:
Employees are assigned new job responsibilities
o New equipment is introcduced to the workplace
o There are additions of hazardous chemicals
o Hazardous conditions on the job change

o Any near-miss incidents or accidents occur on the job
Safety is Attitude: Most accidenis happen because of an improper attitude. Since our attitudes determine our
actions, everyone needs to have the proper attitude towards safety. No one wants to get hurt, or see their co-
worker injured, so it makes sense to work with a positive attitude toward safety. A positive attitude toward safety is
contagious; however, equally contagious is a negative attitude. Joking about safety or disregarding safety rules is
not only against company policy, it also shows a lack of regard for you and your co-workers health.
e Remember that accidents can cause pain, significant loss of income, disability and even death
» Effective work is a team effort, we're all responsible for each other's safety
« Always monitor your surroundings, pay attention to your co-workers and set a positive example
Safe Care and Handling of Equipment and Tools: Any tool or piece of equipment can become defective and
result in unsafe conditions. It's important to perform regular maintenance and inspecticns for the safekeeping and
life of tools and equipment. A defect free tool or piece of equipment means a safer workplace.
Tips for safe handling of tools and equipment:
Always put tools or equipment away in their proper place to avoid slip, trip and fall hazards
Daon't pull electrical cords from a distance or carry tools/equipment by the cord as that can cause damage
Don't remove any safety guards or make unapproved modification to tools and equipment
Always wear proper PPE when working
Never operate tocls or equipment without proper training
Conclusion: Remember to ask if you don't know or are unsure of the right and safe way to do your job. If a co-
worker is trying fo help you, it's because they care about your safefy and health. Attitudes are very contagious, so if
you're consciously thinking about safety, there’s a good chance that your co-worker will do the same.
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These guidelines do not supersede local, state or federal regulations, and must not be construed as a substitute for, or legal interpretation of, any OSHA regulations,
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TEMA SC124: LA SEGURIDAD ES ASUNTO DE TODOS

Introduccién: Cada afio, miles de trabajadores resultan heridos o muertos a causa de accidentes causados por
actos inseguros. Hoy discutiremos como hacer que todos piensen y acttien de forma segura.
+ El Departamento de Trabajo de EE. UU. estima que alrededor del 85% de las lesiones por accidentes en el
trabajo son evitables
« Muchos accidentes son causados por equipos que deberian haber sido mantenidos o inspeccionados
apropiadamente antes de su uso
Se debe proporcionar capacitacion en seguridad y salud antes de que ocurran problemas o accidentes
Los problemas que pueden abordarse eficazmente por el entrenamiento incluyen:
o Aquellos que provienen de una falta de conocimiento de un proceso de trabajo
o Desconocimiento con el equipo
o Practicas inseguras
s Capacitacion adicional o reentrenamiento deberia ocurrir cuando:
o Nuevas responsabilidades son asignadas a los empleados
o Nuevo equipo se introduce en el trabajo
o Se afaden quimicos peligrosos
o Condiciones peligrosas cambian en el trabajo
o Ocurre probabilidades de accidente o accidentes en el rabajo

La Seguridad es actitud: La mayoria de los accidentes ccurren debido a una actitud inadecuada. Dado a que

nuestras actitudes determinan nuestras acciones, cada persona debe tener la actitud apropiada hacia la seguridad.

Nadie quiere salir herido, o ver a su compafiero herido, por lo que tiene sentido trabajar con una actitud positiva hacia

la seguridad. Una actitud positiva hacta la seguridad es contagiosa; sin embargo, una actitud negativa es igualmente

contagiosa. Bromear scbre la seguridad o pasar por alto las normas de seguridad no sélo son contra la politica de la

empresa, sino también muestra una falta de respeto a usted y la salud de sus comparieros de frabajo.

* Recuerde que los accidentes pueden causar dolor, una pérdida-significativa de ingresos, discapacidad e incluso
hasta la muerte

+ El trabajo eficaz es un esfuerzo de equipo, todos somos responsables de la seguridad de los demas

¢ Siempre supervise su entorno, preste atencién a sus comparnieros de trabajo y establezca un ejemplo positivo

Cuidado sequro y manejo de equipo y herramientas: Cualquier herramienta o pieza de equipo puede volverse
defectuosa y provocar condiciones inseguras. Es importante hacer tareas de mantenimiento e inspecciones
periodicas para la proteccion y la duracion de las herramientas y el equipo. Una herramienta libre de defectos o una
pieza de equipo significa un lugar de trabajo mas seguro.

- Consejos para un manejo seguro de herramientas y equipos:
» Siempre guarde las herramientas o el equipo en su lugar apropiado para evitar riesgos de resbalones, tropiezos y
caidas.

s« No estire los cables elécfricos desde una distancia ni transporte herramientas o equipos por el cable, ya que esto
puede causar dafios

¢ No retire ninguna proteccién de seguridad ni haga modificaciones en herramientas y equipos sin aprobacién

¢ Siempre use un EPP apropiado cuando trabaje

» Nunca opere herramientas o equipos sin la capacitacion adecuada

Conclusion: Recuerde preguntar si no sabe o no esta seguro de la forma correcta y segura para hacer su frabajo. Si

un companiero de trabajo esta tratando de ayudarle, es porque se preocupa por su seguridad y salud. Las actitudes

son muy contagiosas, por lo que, si usted esta pensande conscientemente en [a seguridad, hay una buena

prebabilidad que su compafiero de trabajo hara lo mismo.
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Estas guias no reemplazan los reglamentos locales, estatales o federales, y no deben ser interpretadas como un sustituto o interpretacién
legal de cualquier regfamento de OSHA.
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